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Lamer, la belle nature,
le soleil se ligueront

e livre rare, paru en 1913, est

publié dans la collection Mo-

nographies des villes et villa-
ges de France, créée par M.-G.
Micberth, qui compte plus de 3440 ti-
tres a ce jour. « Il est clair que si [le
visiteur] compte trouver ici les plaisirs
énervants des grandes plages, il sera
désappointé (...) Mais s’il veut passer
paisiblementun, deux ou trois mois a se
refaire en se distrayant sagement, je ne
saurais lui recommander de plage mieux
adaptée a ce but par tous ses avantages
inhérents. La mer, la belle nature, le
soleil se ligueront pour lui faire passer
agréablement et sainement les heures et
les jours. Certes, ici comme ailleurs, il
ne sera pas sans se heurter a quelques
inconvénients, car ot n’y en a-t-il pas ?
Qu’il ne demande donc pas trop. Qu’il
se rappelle qu’il sera en pleine campa-
gne ou les raffinements n’ont pas

encore pénétré. Cela le changera. Et
n’est-ce pas le changement qu’il est
venu chercher ? Et puis, en vacances, la
vie n’est pas chez soi, elle est toute au-
dehors. On rentre pour manger et pour
dormir. Le grand air et I’appétit qui en
résulte font passer sur bien des choses.
Et quand on dort, qu’importe ! pourvu
que le lit soit bon et le sommeil répara-
teur. Et quand il quittera La Bernerie, il
lui sera reconnaissant de toute la belle
santé dont il aura fait ample provision.
Il en remportera, avec, dans les yeux,
une gracieuse image, dans le cceur un
vivant souvenir qui I’y raménera. »
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Ja Bernerie-en-Retz
Une plage familiale de tout repos

par Chantecler

Son port et ses chantiers navals

utrefois simple écart de la paroisse-

mere des Moutiers-en-Retz, le village

de La Bernerie devint prospére dés le
XVI¢ siécle, grace a son port et ses chantiers
navals. La construction des chattes, ces ba-
teaux inspirés des anciens navires vikings,
sans poupe ni proue et a fond plat, fit du
village « le point le plus important du comté
nantais pour le commerce maritime et la
péche », selon I'avis du financier Béchamiel de
Nointel en 1688. Sa premiére chapelle fut
édifiée au XVII¢ siecle, puis La Bernerie s’étant
développée, elle devint une paroisse en 1840
et une commune autonome le 23 mars 1863.
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La découverte de sources ferrugineuses
lui permit d’acquérir une certaine renom-
mée et rapidement ses curistes se trans-
formérent en baigneurs. Au milieu du
XIXe siécle, de riches Nantais choisirent la
Cote de Jade comme lieu de villégiature
et certains y édifierent leurs demeures, a
I'instar de Simon Voruz, grand industriel
qui construisit sa villa au bord de la
falaise, a Roche-Grise. Si les premiers
baigneursfréquententlastation dés 1830,
c’est I'ouverture de la ligne ferroviaire
reliant Nantes a Pornic, en 1875, la
construction du casino Pommier et I'éta-
blissement des bains Barathon qui feront
de La Bernerie une des stations bal-
néaires les plus fréquentées de la cote.

L'arrivée du chemin de fer
et des baigneurs

D’entrée, I'auteur explique pourquoi La
Bernerie est une plage familiale de tout
repos : le besoin de changement d’atmos-
phére, le monde fashionable et « les petits
trous pas chers », la préservation de I'état
naturel des plages. Il propose ensuite une
découverte du bourg : ses origines, son déve-
loppement, I'arrivée du chemin de fer et des
baigneurs, les constructions nouvelles ; puis il
décrit la rue principale, la gare, I'église, les
maisons, le programme d’embellissement
projeté, les hotels, la bibliothéque, les cafés,
la salle Jeanne d’'Arc, le médecin, le pharma-
cien, les sceurs, I'école communale et I'école
libre, les commerces, la circulation, le mar-
ché, ainsi que le caractére des habitants et le
costume traditionnel. Le chapitre suivant est
consacré a la plage, « perle de La Bernerie »
avec ses deux aspects (a marée haute et a
marée basse), sa position géographique, les
falaises, les tentes multicolores, les rochers, le
bourg de Prigny, La Patorie, la Roche-Grise,
La Rinais, « le Fuseau de Madelon », la plage
de Crevecoeur ou Vallée des Sables, La
Boutinardiere, le pont du Diable, le chemin
des Douaniers. L'auteur propose ensuite quel-
ques promenades et excursions : les distrac-
tions avec les fétes et la péche ; la Roche-
Bourdin, le menhir de la Boutinardiere, le
dolmen de la Pétardiére, le dolmen de Por-
nic, le moulin des Tréans, Les Moutiers et
Prigny, la falaise, la promenade de La Bernerie
a Pornic et I'le de Noirmoutier. Un chapitre est
consacré a la tradition et a la légende ; il
raconte l'origine de La Bernerie, les Iégendes
de Barbe bleue, de la Téte de Négre (la plus
belle ville du monde engloutie), de I'étang de
la ville et du ravin de Creve-cceur. Le guide est
complété par 30 cartes postales anciennes et
comporte de nombreux encarts publicitaires.
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a légende raconte que le seigneur de Prigny, parti en croisade, laissa dans son chateau sa femme et sa fille

Yolande, «ange de beauté et de perfection », dontle jeune comte Pierre tomba éperdument amoureux. Econduit,

ilenterrases armes etdevintle premier paysan habitant sur la cote al’emplacementactuel du bourg. Alors qu'il
s’apprétaitaéliminer sonrival, une bonne fée intervint, I'incitant arenoncer a ce crime et lui promettant qu'’il fonderait
une nombreuse famille et que sa maison deviendrait une grande cité. A I'origine simple bourgade de pécheurs et
de marins, La Bernerie demeurait sous la coupe de la ville voisine des Moutiers avant d’étre érigée en commune
en 1863. L'inauguration du chemin de fer en 1875 permit aux baigneurs d'y affluer chaque année, toujours plus
nombreux. Pour faire face a cette pacifique invasion, des villas et des chalets furent batis un peu partout, sans ordre,
au hasard delI'espace laissé libre. Ce péle-méle donna au bourg un aspect mi-bourgeois, mi-campagnard qui ajouta
une nouvelle note a son c6té pittoresque. L'église, grande et coquette, posséde de belles orgues ; la population
regrettale départ de son curé qui, artiste dans 'ame, donnait de véritables concerts chaque dimanche. Mais la perle
de La Bernerie demeure sa plage qui présente deux visages bien distincts suivant que les eaux sont hautes ou
basses. Amarée haute, sur une longueur de plus de cing cents métres, s'étale une aire sablonneuse, allanten pente
douce verslamer, que bornentlesfalaises de La Patorie et que couvrent des centaines de chassis quitendentleurs
toiles multicolores. A marée basse, le promeneur « espadrilles aux pieds, en costume de bain, un vaste sombrero
surlatéte » trouvera surles rochers qui émergent, moules et crevettes, poissons et coquillages pour le pot-bouille
du jour ou du lendemain. Par les jours de gros temps, les vagues se brisent sur le méle de I'ancien port de péche
qui était important au XVII¢ siecle. La petite crique qu'’il encadre sert encore de greve d’atterrissage a quelques
barques etquelques cabanes de pécheurs labordenttoujours. De La Bernerie aPornic, le chemintracé surla créte
de lafalaise longe de belles propriétés, de coquets villages et 'opulent Gourmalon avant d’aboutir au port. Al'intérieur
desterres, se dressent les ruines du chateau de Princé qui rappellent la [égende de Barbe bleue, baron de Retz.
La forét adjacente servit de refuge aux chouans.

Réédition du livre intitulé Une plage familiale de tout repos. La Bernerie-en-Retz
(Loire-Inférieure), paru en 1913, complété de 30 cartes postales anciennes.
Réf. 1918-3444. Format : 14 X 20. 124 pages. Prix : 17 €. Parution : octobre 2016.

Vite, commandez des aujourd'hui cet ouvrage (attention tirage limit¢) a I'aide du bulletin ci-dessous ou
a la maison de la presse et a la librairie de La Bernerie-en-Retz ou chez votre libraire habituel.

%( _________________________________________

Le Livre d'histoire
17, rue de la Citadelle

LE LIVR

D’HISTOI

sur Internet...

Bucjetln |

02250 Autremencourt

souscrlptlon

,---------

[] Je commande « LA BERNERIE-EN-RETZ »:

ex.auprixdel?7 €

Tél. 0323203219

Parution octobre 2016
1918-3444

JE CHOISIS MON MODE DE PAIEMENT

L] Par chéque bancaire [_] Par C.C.P.
HHIH\I\HIHH

No!ez Ies 3 demlers chllfres
voue cane bancane |:|

Expirantle :

I

[ ] parmandat [ ] Par carte bancaire

Signature (obligatoire)

Téléphone (obligatoire) : Daterlen .

FRAISDE PORT :1eX. 5.50€-26X. 7€-3EX. 8€....oiiiirceeeceeeesecise e

Je souhaite recevoir votre catalogue général 2016 (424 pages)

— 3402 titres disponibles—30 000 villages traités (10 €de partiCipation @UX fraiS)..........ourrrerrrersereeesereesseseesseeeeennns

TIRAGE LIMITE ET NUMEROTE. Prix justifié.

Réglement par chéque postal ou bancaire, mandat, a effectuer au nom de : Le Livre d'histoire.

MERCI POUR VOTRE COMMANDE

\-----------_I

Histoire locale. Feuille périodique gratuite d'information culturelle et publicitaire. Directeur de la publication : V. Micberth. Rédaction : Sylvie Varlet.
Révision : Annick Morel. Reproduction strictement interdite. Dépot légal a la date de parution. Imprimé en France.

Lorisse numérique. RCS Laon C 413 293 234.



